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Recomendac¢des da Rede Direitos Humanos da UFMG
sobre Coronavirus e Direitos Humanos

Considerando que a saude é um direito humano fundamental e que consiste em
um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas na
auséncia de doenca ou de enfermidade; que a saide de todos os povos é
essencial para conseguir a paz e a seguranca e depende da mais estreita
cooperacao dos individuos e dos Estados; que o desigual desenvolvimento em
diferentes paises no que diz respeito a promoc¢ao de saide e combate as doencas,
especialmente contagiosas, constitui um perigo comum; que a extensao a todos
os povos dos beneficios dos conhecimentos médicos, psicoldgicos e afins é
essencial para atingir o mais elevado grau de saudde; que uma opinido publica
esclarecida e uma cooperacdo ativa da parte do publico sao de uma importancia
capital para o melhoramento da saldde dos povos e ainda que os Governos tém
responsabilidade pela saide dos seus povos, a qual s6 pode ser assumida pelo
estabelecimento de medidas sanitarias e sociais adequadas (Constituicdo da OMS,
1946), a Rede Direitos Humanos da UFMG recomenda aos representantes dos trés
poderes, as pessoas que atuam nas politicas publicas e a sociedade em geral, a
realizacdo de medidas para reduzir os efeitos da COVID-19. E urgente que sejam
realizadas agdes e politicas que primem pela manutencao da vida e garantia dos
direitos das pessoas, sobretudo em um pais como o Brasil, marcado por um
histérico de profundas desigualdades sociais e viola¢des estruturais dos direitos
humanos.

1. Implementar politicas e a¢6es que facam cumprir a Declara¢do Universal
dos Direitos Humanos de 1948 em todos os seus 30 artigos, na sua
integralidade, indivisibilidade, interdependéncia e irrenunciabilidade; a
Convengdo Americana dos Direitos Humanos (Pacto de San José da Costa
Rica) de 1969 e a Constituicdo Brasileira de 1988;

2. Proporcionar imediata atencao econdmica, de protecdo social, reforco a
saide e seguranca no trabalho as popula¢des historicamente
vulnerabilizadas: todas as pessoas que vivem em situacao de pobreza e
extrema pobreza; pessoas em situag¢ao de rua; pessoas moradoras de vilas,
favelas e ocupacdes; pessoas negras, indigenas, quilombolas, ribeirinhos,
populacdo do campo; imigrantes e refugiados; mulheres (especialmente
negras, indigenas e pobres); populacdo LGBTQI+; pessoas com deficiéncia;
pessoas idosas, criancas e adolescentes, especialmente as abrigadas ou
cumprindo medidas socioeducativas; populagao encarcerada e egressas do
sistema prisional; pessoas internadas em hospitais psiquidtricos e em
comunidades terapéuticas; pessoas trabalhadoras sexuais; populacao
atingida por desastres socioambientais. Destaca-se que a omissao em
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relacdo as a¢des e o atraso na tomada de decisbes que priorizem essas
populacdes poderdao ter efeitos irrecuperaveis, sem antecedentes na

histdria da sociedade brasileira;

Garantir acesso irrestrito as informacdes sobre o coronavirus e a
pandemia da COVID-19 utilizando linguagem simples e acessivel,
organizando orienta¢des especificas para grupos vulnerabilizados e que
nao possuem acesso a midia televisiva ou virtual;

Garantir que toda a populacdao possa permanecer, pelo tempo necessario,
em condi¢bes de isolamento social horizontal e lancando mao das medidas
de higienizacao basica recomendadas pela Organiza¢do Mundial de Saude
como as Unicas formas de preservarem as suas proprias vidas e a de seus
familiares, sem interferéncia e ingeréncias de governos e/ou de agentes do
mercado;

Proporcionar que as a¢des e politicas de sadde incluam ateng¢ao e protecao
a saude mental devido ao sofrimento causado pelo isolamento social, com
especial atencao as mulheres, mulheres negras, idosos, criangas, jovens e
populacdo LGBTQIl+ em situacao de violéncia;

Garantir acesso amplo ao Auxilio Emergencial e a informagdo sobre as
formas de acionar tal auxilio, com atencdo ao acesso desigual que os
grupos sociais vulnerabilizados possuem aos meios de comunicagdo e
informacao;

Garantir de forma prioritdria a saide e os direitos das pessoas
Trabalhadoras da Sadde E crucial que todas tenham o acesso integral e
sem limitacbes aos Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs) de
qualidade cientificamente comprovada, tenham prioridade as condicdes
de testagem regular da COVID19, tenham garantido o direito humano de
proteger a si mesmas e aos seus familiares da contamina¢ao e tenham
direito ao tratamento prioritario em caso de contaminacdo. Deverao ser
consideradas pessoas que sao segurancas e porteiros das instituicdes de
saude - Centros de saude, UPA, hospitais - fisioterapeutas, faxineiras,
psicdlogas, auxiliares de enfermagem, médicas, agentes comunitarios de
saulde, técnicas de enfermagem, enfermeiras e demais profissionais.

Promover o treinamento a distancia para agentes de saude das
comunidades de dificil acesso no que se refere a prevencdo e acdes
imediatas de suporte aos casos de adoecimento por Covid 19;

Criar e ampliar canais de didlogo, participacao e apoio as acdes realizadas
por movimentos sociais, conselhos profissionais, sindicatos, organizacdes
comunitdrias que estdao produzindo solug¢des locais para lidar com a
pandemia;
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Em um estado de pandemia como o que vivemos, o prioritario é a vida. E
fundamental que a perspectiva dos direitos humanos seja tomada como
prioritaria no enfrentamento a pandemia. Nossas diferencas devem abracar as
pessoas, nao abandona-las nesse momento.

Rede Direitos Humanos
Universidade Federal de Minas Gerais

- Clinica de Direitos Humanos (FD/UFMG)
- Diverso — Nucleo Juridico de Diversidade Sexual e de Género (FD/UFMG)
- GECEIR - Grupo de Estudos Cognicdo, Educacao, Imigracao e Refugio
(FALE/UFMG)
- GEDI - Direitos Humanos (FD/UFMG)
- Grupo Género, Sexualidade e Sexo (FAE/UFMG)
- Laboratério de Estudos sobre Trabalho, Carcere e Direitos Humanos
(FAFICH/UFMG)
- NEOS - Nticleo de Estudos Organizacionais e Sociedade (FACE/UFMG)
-NEPEM - Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre a Mulher (FAFICH/UFMG)
- Nucleo de Ensino, Pesquisa e Extensdo Conexdes de Saberes (FAFICH/UFMG)
- Praxis — Praticas Sociais no Espaco Urbano (EA/UFMG)
- Programa Participa UFMG - Mariana/Rio Doce (Proex/UFMG)
- Programa Polos de Cidadania (FD/UFMG)
- Projeto Pré-Imigrantes (FALE/UFMG)
- RECAJ - Ensino, Pesquisa e Extensao em acesso a justica e resolucao de conflitos
(FD/UFMG)



